
Veronica Lazzari 

Data di nascita: 23/12/1986 

Luogo di nascita: Città di Castello, Italia 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Femminile 
 

 
CONTATTI 

 Via Sant'Amanzio, 23, 
06012 Città di Castello, Italia 

 veronicose@gmail.com 

(+39) 3406484679 

 
PRESENTAZIONE 
Educatrice e formatrice. 
Accompagno persone e gruppi in percorsi educativi che integrano cura, espressione e 
consapevolezza. Mi occupo di inclusione sociale, orientamento, cittadinanza attiva ed 
educazione non formale. Progetto e conduco laboratori, formazioni e attività 
interculturali, con attenzione a linguaggio, scrittura, cooperazione e ascolto. Opero in 
contesti multiculturali con minori, adulti e operatori del settore. 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
Caritas Italiana Città di Castello, Italia 
Operatrice, formatrice, insegnante Italiano L2 
07/2024 – Attuale 

• Conduco percorsi di alfabetizzazione informale in Italiano L2 per adulti migranti, 
impiegando strumenti di cooperative learning e didattica esperienziale; facilito 
l’inclusione linguistica e l’autonomia personale attraverso attività di orientamento e 
supporto individuale. 
 

Borgorete Soc. Coop. Sociale Perugia, Italia 
Educatrice professionale di Comunità Diurna 
09/2022 – Attuale 
Comunità diurna "Ulisse": offro supporto e accompagnamento educativo individuale e di 
gruppo a minori tra i 6 e i 16 anni in situazione di vulnerabilità sociale, promuovendo 
benessere e inclusione attraverso attività strutturate di ascolto, tutoring e laboratori 
socioeducativi. 

 
Circolo degli Esploratori Sansepolcro (AR), Italia 
Formatrice didattica 
09/2019 – Attuale 
Progetto e conduco laboratori di scrittura creativa e autobiografica per studenti della 
scuola primaria e secondaria presso il Piccolo Museo del Diario di Pieve Santo Stefano 
(AR). 

 
ASP GO Bufalini - IeFP Città di Castello, Italia 
Codocente 
01/2023 – 07/2025 
Ho progettato e condotto lezioni di Italiano L2 per minori stranieri non accompagnati 
(MSNA) e adulti, con approccio laboratoriale, cooperativo ed esperienziale. Ho fornito 
supporto educativo ai docenti in aula e affiancamento didattico durante le attività e 
svolto orientamento al lavoro in collaborazione con i centri per l’impiego. 

 
Sintagmi Impresa Sociale Roma, Italia 
Staff Erasmus+ 
12/2022 – 12/2024 
Ho svolto il ruolo di tutor e formatrice nel progetto Erasmus+ "Women Without Borders", 
conducendo workshop e creando materiali didattici e informativi in contesti di comunità 
locali e centri di accoglienza con donne provenienti da Italia, Malta, Portogallo. Ho 
contribuito alla produzione finale di un edu-book divulgativo. 
 
 
Istituto Comprensivo G. Micheli Parma 
Docente Italiano L2 
04/2022 – 12/2022 
Ho lavorato come docente esterna autonoma nel progetto ALI, finanziato dal FAMI, per 
l’alfabetizzazione individuale di minori stranieri non accompagnati. Ho progettato e 
condotto percorsi personalizzati di Italiano L2 con focus su alfabetizzazione di base, 
lessico funzionale e lingua per la vita quotidiana. 
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Fondazione Scuola di Pace di Montesole Gorongosa, Mozambico 

Formatrice progetto di cooperazione internazionale 
09/2021 – 03/2022 
Nel 2021 e nel 2022 ho condotto due formazioni della durata totale di due mesi con docenti locali in Mozambico nell’ambito del 
progetto di cooperazione internazionale “Cultura e paz de mãos dadas”, promosso da Helpcode ONG e Fondazione Scuola di Pace 
di Montesole. Sono stati trattati temi di educazione alla pace, diritti umani e comunicazione non violenta attraverso attività 
esperienziali, project work, lavoro cooperativo, laboratori e incontri pubblici nelle scuole e nei villaggi. 
 
Il Colibrì Società Cooperativa Sansepolcro (AR), Italia 
Educatrice Professionale 
09/2016 – 09/2022 
Sono stata educatrice d'aula presso il Convitto Regina Elena INPS, fornendo supporto didattico a bambini della scuola primaria e 
secondaria di primo grado. Ho coordinato attività extrascolastiche, laboratori, eventi educativi e centri estivi. Sono stata 
responsabile della progettazione e gestione delle attività ludico-ricreative della struttura. 
 
 

Associazione il Timone Sansepolcro (AR), Italia 
Formatrice d'aula 
10/2019 – 06/2022 
Ho ricoperto il ruolo di formatrice nel progetto “Piccoli che Valgono!” promosso dall’ONG Mani Tese Onlus e rivolto a studenti della 
scuola secondaria di primo grado, orientato alla promozione di intelligenza emotiva, cittadinanza attiva e collaborazione attraverso 
giochi cooperativi, attività teatrali, dinamiche di gruppo e circle time con approccio narrativo e metodologie di educazione non 
formale. 
 
 

Fioreverde Soc. Coop. Sociale Città di Castello 
Responsabile Centro Educativo Territoriale Valtiberina 
09/2020 – 09/2021 
Ho coordinato le attività del Centro Educativo Territoriale nell’ambito del progetto “Edusostenibile”, rivolto a bambini 0–6 anni, 
genitori, educatori e insegnanti. Ho lavorato all'organizzazione e alla promozione di incontri formativi, laboratori per famiglie ed 
eventi educativi in collaborazione con scuole e associazioni del territorio. 
 
 

Associazione "Genitori Oggi" Selci Lama (PG), Italia 
Volontaria in Servizio Civile Nazionale 
09/2015 – 09/2016 
Ho svolto il servizio civile presso l’associazione “Genitori Oggi”, affiancando educatori in attività di doposcuola, animazione, 
laboratori espressivi e iniziative di gruppo rivolte a bambini e ragazzi della scuola primaria, secondaria di primo e secondo grado. 
 
 

INECOOP Soc. Coop. Sociale Città di Castello (PG), Italia 
Animatrice di comunità 
09/2012 – 09/2015 
Nell'ambito del Progetto Policoro CEI, ho ricoperto il ruolo di animatrice di comunità, realizzando attività di orientamento al lavoro 
e cittadinanza attiva rivolte a giovani NEET, studenti e disoccupati. Ho condotto colloqui individuali, laboratori e incontri pubblici in 
collaborazione con comuni, parrocchie, scuole e centri per l’impiego. 

 
ATTIVITÀ FORMATIVE E COLLABORAZIONI PROFESSIONALI A PROGETTO 
2016 – Attuale 

• dal 2024: laboratori estivi settimanali di scrittura residenziale presso "Bagni Froy" (Bz) 
• dal 2023: Laboratori espressivi, attività di animazione e ludico/ricreative nel parco divertimenti "Città della 

domenica" (Pg) con Arete Training S.r.l. 
• dal 2022: percorsi laboratoriali espressivi presso Oratorio estivo "Oredoro", Trestina (PG) 
• dal 2021: formatrice accreditata per formazione generale e specifica del Servizio Civile Universale - Caritas Umbria 
• 2024/2025: percorso di scrittura creativa per adulti "Pensieri da Coltivare" presso E.venti S.r.l. (Pg) 
• 2023: Progetto "Idee in azione per Upshift" in collaborazione con JA Italia e UNICEF ITALIA sui temi dell'imprenditoria 

giovanile (PG/TR) 
• 2023: Campaccio Lab, laboratorio di coprogettazione culturale per giovani e adolescenti presso Sansepolcro (AR) 
• dal 2017: laboratori di lettura ad alta voce e scrittura poetica e creativa presso i campi estivi WWF (GR) 
• 2016/2019: laboratori ludico-didattici in Umbria per animatori in collaborazione con ANSPI ITALIA (PG) 
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   ISTRUZIONE  
 

01/2020 – ATTUALE Roma, Italia 
Laurea magistrale (Licenza) in programmazione e gestione dei servizi educativi - inclusione 
sociale dei migranti (LM-50) Università Pontificia Salesiana 
Titolo equipollente a Laurea Magistrale ai sensi del DM MUR 09/02/2024. 
Laurea prevista per dicembre 2025. 

 
09/2015 – 12/2019 Roma, Italia 
Laurea (Baccalaureato) in Scienze dell’Educazione (L-19) Università Pontificia Salesiana 
Voto finale 110 con lode  Tesi "La penna che ricuce: scrittura autobiografica e cura di sé nelle professioni educative " 

 
09/2005 – 09/2011 
Corso di Laurea Magistrale Facoltà di Medicina e Chirurgia Perugia 
03/2011 - 09/2011: Erasmus Placement a Breslavia (PL) 
Ho interrotto gli studi al quarto anno di corso. 

 
09/2000 – 07/2005 Umbertide (PG), Italia 
Diploma di Maturità Liceo Linguistico indirizzo scientifico Brocca I.I.S.S. Leonardo da Vinci 
Voto finale 100/100  Tesi L'oltre tra tentazione e tentativo: il limite come risorsa. 

 
 

              FORMAZIONE 
 
09/2023 – 03/2024 
Coo.de Cooperative Digital Education (68 ore) Università di Bologna - Almavicoo e Legacoop 
Bologna 

 
01/2022 – 12/2022 Roma, Italia 
Corso di Alta Formazione online: Consulente esperto nei processi di orientamento e career 
guidance (600 ore) ASNOR Associazione Nazionale Orientatori 

 
04/2022 – 06/2022 Varese, Italia 
Corso di formazione universitaria Online - Formatori Interculturali di Lingua Italiana per 
Stranieri (150 ore) Università degli studi dell'Insubria 

 
11/2018 – 06/2019 Mestre (VE), Italia 
Executive master: Learning By Doing -Sviluppo personale e dinamiche di gruppo (400 ore) IUSVE 
Istituto Universitario Salesiano di Venezia 

 
11/2016 – 09/2017 Perugia, Italia 
Qualifica Professionale “Educatore Animatore con competenze nella progettazione e gestione 
educativa" (228 ore) Regione Umbria, ANSPI, ENAIP 

 
    COMPETENZE ED ESPERIENZE 

Competenze 
• Competenze educative: progetto e gestisco percorsi educativi formali e non formali. Conduco laboratori 

esperienziali, espressivi e interculturali. Facilito gruppi utilizzando metodologie attive e cooperative. Mi occupo di 
formazione e orientamento per minori, adulti e operatori. 

• Competenze comunicative e relazionali: comunico in modo efficace in contesti multiculturali e socioeducativi. Ho 
una buona capacità di ascolto, che mi permette di accompagnare e gestire gruppi eterogenei, curando una 
comunicazione empatica e non violenta. Conduco incontri formativi e momenti di confronto. 

• Competenze trasversali e interculturali: lavoro in contesti multiculturali con MSNA, donne migranti e 
studenti stranieri. Progetto interventi educativi su cittadinanza globale, diritti umani e inclusione. 

• Competenze digitali: ho una buona padronanza nell'uso di PC, MAC, dispositivi mobili e nell'uso del pacchetto office; 
possiedo buone competenze nella gestione dei social media e nella creazione di grafiche e video.Utilizzo strumenti 
digitali per la didattica collaborativa e piattaforme online



 

Crescita personale 
• Dal 2017 porto avanti un percorso di crescita personale e consapevolezza che si fonda sulla pratica della meditazione e che 

sostengo attraverso la partecipazione a laboratori annuali, seminari di approfondimento e ritiri intensivi promossi da No 
dimension Asd 

• Questo percorso personale si affianca, dal 2024, a una formazione per formatori con Masta Stefano Francoia – Arete 
training, con l’obiettivo di integrare e tradurre la dimensione esperienziale personale nella mia pratica educativa e 
professionale. 

Formazione artistica 
• Dal 2018 frequento corsi di teatro e comunicazione presso No Dimension Asd; 
• Dal 2013 suono e canto in una band folk di nome Equilibrìo; ho studiato canto moderno dal 2011 al 2019 e 

partecipato a spettacoli teatrali musicali; 
• Scrivo poesie e canzoni, ho pubblicato due raccolte poetiche (2011 e 2013) e partecipato a corsi e concorsi di poesia e 

di scrittura creativa. Dal 2016 pubblico i miei scritti online con lo pseudonimo Veronicose. 

Pubblicazioni 
• Veronicose, 2011, e Dizionario dei Veronimi e dei contrari, 2013, Libreria Editrice Urso, Catania 
• Immergersi per esplorare: i servizi educativi extrascolastici del comune di S. durante e dopo il lockdown, Educazione Aperta 

N.8/2020, rivista online, pp. 160-169 
• À sombra de uma mangueira: um diálogo sobre uma experiência de educação para a paz em Gorongosa, Funza, Beira, 

2020, p.5 

Volontariato e associazioni di appartenenza 
• 2009 - 2019 Altotevere Senza Frontiere Onlus 

Organizzazione di raccolte viveri ed eventi di beneficienza a Città di Castello, servizio di volontariato estivo presso la Casa 
Famiglia della Caritas Umbria inKosovo, servizio di volontariato presso il Campo Caritas a L’Aquila 

• 2009 - 2015 Pastorale Giovanile Diocesana Città di Castello 
Responsabile Pastorale Giovanile Diocesana: organizzazione eventi e percorsi culturali e spirituali destinati ad adolescenti e 
giovani adulti. 

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE: Italiano 

ALTRE LINGUE: Inglese - B2 Portoghese - A2 Tedesco A1 Francese A2 

PATENTE DI GUIDA 
Patente di guida: B 

 
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di 
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

 
 

 
24/08/2025 

 
Veronica Lazzari 
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